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1. ค าน า 
กำรเข้ำร่วมโปรแกรมทดสอบควำมช ำนำญเป็นรูปแบบหนึ่งของกำรประเมินคุณภำพห้องปฏิบัติกำร  

โดยองค์กำรภำยนอก ผลกำรทดสอบแสดงถึงศักยภำพของห้องปฏิบัติกำรสมำชิก กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์     
จึงได้จัดท ำโครงกำรทดสอบควำมช ำนำญทำงห้องปฏิบัติกำรตรวจสำรเสพติดเบื้องต้นในปัสสำวะ ซึ่งด ำเนินงำน  
ตำมมำตรฐำนสำกล ISO/IEC 17043: 2010 Conformity assessment General requirement for 
Proficiency testing    เพ่ือสนับสนุนให้ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกได้มีกำรพัฒนำและด ำเนินกำรตำมระบบคุณภำพ 
ให้เป็นมำตรฐำนและทิศทำงเดียวกัน รวมทั้งเสริมสร้ำงควำมเชื่อมั่นในกำรรำยงำนผลซึ่งใช้ในกำรสนับสนุน                  
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติดของประเทศ อย่ำงมีประสิทธิภำพ  

กำรคัดกรองผู้ เสพสำรเสพติดที่ด ำเนินกำรโดยหน่วยงำนต่ำงๆ เช่น โรงพยำบำล สถำนีต ำรวจ          
และบริษัทเอกชนกำรตรวจเบื้องต้นมีวิธีกำรและเครื่องมือที่แตกต่ำงกัน แต่ปัจจุบันนิยมใช้ชุดทดสอบเบื้องต้น    
ด้วยหลักกำรอิมมูโนโครมำโตรกรำฟี (Immunochromatography) ซึ่งมีจ ำหน่ำยหลำกหลำย และมีคุณภำพ
แตกต่ำงกัน กำรเลือกใช้ชุดทดสอบต่ำงผู้ผลิต รุ่นผลิต หรือค่ำเกณฑ์ตัดสินผลบวก (cut off value) ต่ำงกัน     
ส่งผลให้ผลกำรทดสอบไม่สอดคล้องกัน 

 
2. นิยามและค าย่อ 

กำรทดสอบควำมช ำนำญ (Proficiency Testing, PT) หมำยถึง กำรประเมินควำมสำมำรถ และผลกำร
ทดสอบของห้องปฏิบัติกำร ตำมเงื่อนไขที่ก ำหนดไว้ก่อน ด้วยวิธีกำรเปรียบเทียบผลกำรวิเครำะห์ระหว่ำง
ห้องปฏิบัติกำร โดยห้องปฏิบัติกำรที่เข้ำร่วมท ำกำรวิเครำะห์ตัวอย่ำงทดสอบ ที่หน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญ     
ส่งให้แล้วส่งผลกลับภำยในเวลำที่ก ำหนดผลกำรตรวจวิเครำะห์ที่รำยงำนผลกลับจะถูกประเมินตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 

หน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญ (PT provider) หมำยถึง หน่วยงำนที่มีหน้ำที่รับผิดชอบประสำน     
และด ำเนินกิจกรรมทุกอย่ำงที่เก่ียวกับแผนทดสอบควำมช ำนำญ 

ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก (Participants) หมำยถึง ห้องปฏิบัติกำรที่มีกำรทดสอบเบื้องต้นสำรเสพติด    
ในปัสสำวะ สังกัดหน่วยงำนภำครัฐซึ่งแสดงควำมจ ำนง เข้ำร่วมแผนทดสอบควำมช ำนำญกำรตรวจเบื้องต้น          
หำสำรเสพติดในปัสสำวะ 

ตัวอย่ำงทดสอบ (PT sample) หมำยถึง ตัวอย่ำงที่ หน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญ ส่งให้                 
แก่ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก เพ่ือท ำกำรตรวจวิเครำะห์ ซึ่งเป็นตัวอย่ำงที่มีควำมคล้ำยกับสิ่งที่ตรวจวิเครำะห์            
ในงำนประจ ำ และผ่ำนเกณฑ์กำรตรวจสอบคุณภำพ เช่น กำรทดสอบควำมเป็นเนื้อเดียวกัน (homogeneity) 
ควำมคงสภำพ (stability) เป็นต้น 

Certified drugs free urine หมำยถึง ปัสสำวะจริงที่ไม่มีสำรเสพติดเป้ำหมำยและมีใบรับรองคุณภำพ 
Spiked urine หมำยถึง certified drugs free urine ที่เติมสำรเสพติดเป้ำหมำยในปริมำณ                

ที่หน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญก ำหนด 
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3. หน่วยงานรับผิดชอบ 
ส ำนักยำและวัตถุเสพติด กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์กระทรวงสำธำรณสุข 
ถนนติวำนนท์  อ ำเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  11000 
โทรศัพท์ 0 2951 0000  ต่อ 99161, 99162 โทรสำร  0 2580 5106 
Website: https://bdn.go.th/pt/ 
E-mail: ptu.bdn@gmail.com 

คณะท ำงำนประกอบด้วย 
1. ผู้ด ำเนินแผน 

นำงสำวอังคณำ   กริชพิทักษ์เงิน 
2. ผู้ร่วมด ำเนินแผน 

2.1 นำยสุเมธ             เที่ยงธรรม 
2.2 นำงสำวรุ่งทิพย์     เจือตี ๋   
2.3 นำงสำวสรัลนันท์   เผ่ำพืชพันธุ์ 
2.4 นำงสำวภรณ์ทิพย์  ท้วมทอง 
2.5 นำงสำวพิชญำ  มำลำ 
2.6 นำงสำวอรวรรณ  สิมพันธ์ 
2.7 นำยนนณพัฒน์  ศรีนวลแก้ว 
2.8 นำงสุภำภรณ์       วงศ์มณ ี

3. คณะท ำงำนบริหำรจัดกำรด้ำนเทคนิคกำรทดสอบควำมช ำนำญห้องปฏิบัติกำรยำและวัตถุเสพติด 
4. คณะท ำงำนที่ปรึกษำวิชำกำรกำรทดสอบควำมช ำนำญห้องปฏิบัติกำรยำและวัตถุเสพติด 
5. ผู้จัดกำรคุณภำพกำรทดสอบควำมช ำนำญส ำนักยำและวัตถุเสพติด 

 
4. วัตถุประสงค์ 

4.1 เพ่ือเป็นหน่วยงำนกลำงในกำรเปรียบเทียบกำรประเมินควำมสำมำรถของห้องปฏิบัติกำรสมำชิก      
ในกำรตรวจเบื้องต้นสำรเสพติดในปัสสำวะ 

4.2 เพ่ือสร้ำงเสริมกำรพัฒนำห้องปฏิบัติกำรของสมำชิกให้ได้มำตรฐำนตำมระบบคุณภำพ 
4.3 เพ่ือเพ่ิมควำมม่ันใจให้ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกในกำรรำยงำนผลกำรทดสอบแก่ผู้รับบริกำร 

 
5. หลักเกณฑ์และวิธีด าเนินการคัดเลือกห้องปฏิบัติการสมาชิก 

5.1 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกต้องเป็นห้องปฏิบัติกำรที่ตรวจเบื้องต้นหำสำรเสพติดในปัสสำวะ 
5.2 ห้องปฏิบัติกำรทั้งภำครัฐและเอกชนที่สมัครเข้ำร่วมเป็นสมำชิก ต้องท ำกำรทดสอบตัวอย่ำงทดสอบเอง

โดยไม่ให้ห้องปฏิบัติกำรอื่นรับช่วงทดสอบแทน และทดสอบเสมือนตัวอย่ำงในงำนประจ ำ 
5.3 กำรสมัครเป็นสมำชิกไม่ต้องเสียค่ำใช้จ่ำยใดๆ โดยแจ้งควำมจ ำนงเข้ำร่วมแผนทดสอบควำมช ำนำญ 

กำรตรวจสำรเสพติดในปัสสำวะส่งกลับไปยังหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญ 
  

https://bdn.go.th/pt/
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6. ชนิดตัวอย่างทดสอบ  
ในแต่ละรอบห้องปฏิบัติกำรสมำชิกจะได้รับตัวอย่ำงทดสอบ จ ำนวน 4 ตัวอย่ำง ประกอบด้วย 

certified drugs free urine และ spiked urine ที่มีปริมำณและชนิดของสำรเสพติดแตกต่ำงกัน  ครอบคลุมชนิด
และปริมำณสำรเสพติดดังนี้  

1. Methamphetamine  ควำมเข้มข้น ไม่น้อยกว่ำ  500  ng/ml 
2. Morphine    ควำมเข้มข้น ไม่น้อยกว่ำ  300  ng/ml 
3. MDMA    ควำมเข้มข้น ไม่น้อยกว่ำ  500  ng/ml 
4. Metabolite ของ THC  ควำมเข้มขน้ ไม่น้อยกว่ำ   50  ng/ml 
5. Metabolite ของ Cocaine  ควำมเข้มข้น ไม่น้อยกว่ำ  300  ng/ml 

 
7. การด าเนินการ 

7.1 จัดท ำแผนกำรทดสอบควำมช ำนำญและขออนุมัติโครงกำร 
7.2 รับสมัครสมำชิกและจัดท ำเอกสำรที่เกี่ยวข้อง  
7.3 จัดหำสำรเสพติดมำตรฐำนและสำรเมตำบอไลต์  ที่มีใบรับรองคุณภำพซึ่งผลิตจำกบริษัทที่ได้รับ       

กำรรับรองตำมมำตรฐำนสำกลเคมีภัณฑ์ และจัดหำวัสดุวิทยำศำสตร์  
7.4 เตรียมตัวอย่ำงทดสอบ 
7.5 จัดส่งตัวอย่ำงทดสอบให้ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก 
7.6 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกตอบรับตัวอย่ำงทดสอบ ท ำกำรทดสอบ และส่งผลวิเครำะห์ พร้อมแจ้ง

รำยละเอียดตำมแบบรำยงำนผลกำรทดสอบให้ครบถ้วน ในเว็บไซต์ https://bdn.go.th/pt  ภำยในเวลำที่ก ำหนด 
7.7 หน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญ รวบรวมผลกำรทดสอบ ประเมินผลกำรทดสอบและจัดท ำรำยงำน

ฉบับสมบูรณ์ ประกำศรำยงำนผลกำรทดสอบห้องปฏิบัติกำรสมำชิกทรำบ ทำงเว็บไซต ์https://bdn.go.th/pt 
 

8. การสมัครเข้าร่วมการทดสอบ 
ห้องปฏิบัติ ก ำรสมำชิ กสมัคร เข้ ำร่ วมแผนกำรทดสอบ โดยกำรลงทะ เบียนผ่ ำน เว็ บ ไซต์ 

https://bdn.go.th/pt หัวข้อ “PT Register” เลือกแผนกำรทดสอบ “Proficiency Testing of Narcotics in 
Urine/ด้ำนสำรเสพติดในปัสสำวะ” เลือกโปรแกรมกำรทดสอบ “กำรตรวจเบื้องต้นสำรเสพติดในปัสสำวะ ปี 2566” 
ภำยในเวลำที่ก ำหนด โดยห้องปฏิบัติกำรสมำชิกต้องจดจ ำ username และ password เพ่ือด ำเนินกำรในขั้นตอน
ต่ำงๆ ทำงเว็บไซต ์

 
  

https://bdn.go.th/pt
https://bdn.go.th/pt
https://bdn.go.th/pt
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9. การบริหารจัดการตัวอย่างทดสอบ 
9.1 กำรเตรียมตัวอย่ำงทดสอบ 
เติมสำรเสพติดเป้ำหมำยและสำรที่อำจมีผลรบกวนกำรตรวจวิเครำะห์ จ ำนวน 4 ตัวอย่ำง ปริมำตร

ตัวอย่ำงละ 10 มิลลิลิตร ติดฉลำกระบุรำยละเอียดตัวอย่ำง โดยสำรเสพติดในปัสสำวะลงใน certified drugs free 
urine โดยแต่ละตัวอย่ำงเตรียมให้เพียงพอส ำหรับจัดส่งให้ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก ทดสอบควำมเป็นเนื้อเดียวกัน 
ทดสอบควำมคงสภำพ และส ำรองไว้ส ำหรับทดแทนให้สมำชิกกรณีตัวอย่ำงเสียหำยจำกกำรขนส่ง จ ำนวนไม่น้อย
กว่ำ ร้อยละ 10 ของสมำชิกท่ีสมัครในรอบนั้นๆ 
 
          9.2 กำรทดสอบควำมเป็นเนื้อเดียวกัน 
 ทดสอบควำมเป็นเนื้อเดียวกันและกำรประเมินผลตำมแนวทำงของ ISO 13528: 2015(E) Statistical 
methods for use in proficiency testing by interlaboratory comparison. โดยใช้โปรแกรมกำรสุ่มตัวอย่ำง
จำก www.random.org จ ำนวน 10 ขวดน ำมำทดสอบเบื้องต้นและยืนยันชนิด/ปริมำณสำรที่เติมลงไป ขวดละ 2 
ซ้ ำตำมวิธีมำตรฐำนในห้องปฏิบัติกำร กำรทดสอบเบื้องต้นประเมินผลโดยผลกำรทดสอบพบ/ไม่พบต้องถูกต้องตรง
ตำมชนิดสำรเป้ำหมำย กำรทดสอบเชิงปริมำณประเมินผลโดยทดสอบควำมเบี่ยงเบนภำยในตัวอย่ำง (within 
sample variation) และทดสอบควำมเบี่ยงเบนระหว่ำงตัวอย่ำง (between sample variation, ss) ประเมินผล
โดยใช้สถิติตำม ISO 13528: 2015(E) และสถิติกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวน (ANOVA) เกณฑ์กำรประเมินผล 
 ss  ≤  0.3σpt (โดย σpt ค ำนวณจำกสมกำรHorwitz) แสดงว่ำตัวอย่างทดสอบมีความเป็นเนื้อเดียวกัน 

กรณี  ss  > 0.3𝜎𝑝𝑡  ให้พิจำรณำค่ำ 0.3𝜎𝑝𝑡 จำกค่ำ sampling error และ ค่ำ Repeatability  
ค ำนวณ ค่ำ σallow

2  ; σallow
2 = (0.3𝜎𝑝𝑡)2   และค ำนวณค่ำ c =  F1σallow

2 +  F2sw
2    

โดย ค่ำ F1 = 1.88 และ F2 = 1.01 ค่ำจ ำนวนตัวอย่ำงในกำรท ำ homogeneity g=10  
กำรประเมินผล ถ้ำ  ss  > √𝑐  แสดงว่ำตัวอย่ำงทดสอบควำมช ำนำญไม่มีควำมเป็นเนื้อเดียวกัน        

และจะไม่น ำตัวอย่ำงดังกล่ำวจัดส่งให้ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก ต้องท ำกำรหำสำเหตุและเตรียมตัวอย่ำงใหม่ 
 

9.3 กำรทดสอบควำมคงสภำพ 
 ทดสอบควำมคงสภำพของตัวอย่ำงทดสอบ โดยทดสอบเบื้องต้นประเมินผลโดยผลทดสอบพบหรือไม่พบ
ต้องถูกต้องตรงตำมชนิดสำรเป้ำหมำย และตรวจยืนยันชนิด/ปริมำณสำร  โดยก ำหนดให้ควำมแตกต่ำงระหว่ำง
ค่ำเฉลี่ยของปริมำณสำรในวัตถุทดสอบเมื่อเก็บในสภำวะที่ศึกษำควำมคงสภำพที่เก็บรักษำ หรือตัวอย่ำงที่ทดสอบ
ควำมคงสภำพในกำรขนส่ง เทียบกับค่ำเฉลี่ยของปริมำณสำรเสพติดในตัวอย่ำงที่เก็บสภำวะควบคุมที่อุณหภูมิ       
-20 C และประเมินผลต้องผ่ำนเกณฑ์สถิติตำม ISO 13528: 2015(E) จึงจะแสดงว่ำวัตถุทดสอบมีควำมคงสภำพ 
ในสภำวะกำรเก็บรักษำหรือในสภำวะกำรขนส่ง รำยละเอียดตัวอย่ำงทดสอบ ดังนี้ 

 ทดสอบควำมคงสภำพในกำรเก็บรักษำ โดยวิ เครำะห์หำชนิดและปริมำณของสำรเสพติด         
ตัวอย่ำงทดสอบท่ีเก็บในระยะเวลำต่ำงๆ ที่ 1 และ 3 เดือน เทียบกับผลกำรทดสอบตัวอย่ำงควบคุมที่เก็บที่อุณหภูมิ          
-20 C ดังนี้ 
  

http://www.random.org/


 

U6602R1: การตรวจเบ้ืองต้นสารเสพติดในปัสสาวะ 

U6602R1 PT protocol V.0       หน้า 6 ของ 9 

ส ำนักยำและวัตถุเสพติด  กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ 

 

สภำวะที่เก็บ ช่วงทดสอบ 
1 เดือน 3 เดือน 

-20 C 3 ตัวอย่ำง 3 ตัวอย่ำง 
53 C 3 ตัวอย่ำง 3 ตัวอย่ำง 
255 C 3 ตัวอย่ำง - 

หมำยเหตุ กำรทดสอบควำมคงสภำพ 53 C  ท ำกำรทดสอบในระยะเวลำ 1 เดือนเท่ำนั้น เนื่องจำก
ครอบคลุมเวลำด ำเนินกำรและจัดส่งห้องปฏิบัติกำรสมำชิกเรียบร้อยแล้ว เมื่อสมำชิกได้รับตัวอย่ำงให้เก็บรักษำที่ 
53 C  

ประเมินผลกำรทดสอบโดยเปรียบเทียบผลต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ยจำกผลกำรทดสอบของตัวอย่ำงควบคุม   
ที่เก็บ -20 C (𝑦̅1) และค่ำเฉลี่ยผลกำรทดสอบของตัวอย่ำงในแต่ละสภำวะ (𝑦̅2)  

เกณฑ์กำรตัดสิน 𝑦̅1 − 𝑦̅2 ≤ 0.3𝜎𝑝𝑡  

แสดงว่ำตัวอย่ำงมีควำมคงสภำพ หำกผลกำรทดสอบตัวออย่ำงใดมีค่ำไม่ผ่ำนเกณฑ์ จะไม่ท ำกำร
ประเมินผลตัวอย่ำงทดสอบนั้น 

 ทดสอบควำมคงสภำพในกำรขนส่ง โดยส่งตัวอย่ำงให้ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกในภำคเหนือ ภำคใต้ และ
ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ภำคละ 1 แห่งๆ ละ 1 ชุด พร้อมเอกสำรชี้แจงให้ห้องปฏิบัติกำรที่ได้รับตัวอย่ำง          
ส่งตัวอย่ำงกลับไปยังหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญทันทีที่ได้รับโดยไม่ต้อง เปิดหีบห่อ หน่วยงำนทดสอบควำม
ช ำนำญตรวจวิเครำะห์หำชนิดและปริมำณของสำรเสพติดของตัวอย่ำง (𝑦̅2) เทียบกับตัวอย่ำงที่เก็บรักษำ            
ไว้ที่อุณหภูมิที่เก็บ -20 C (𝑦̅1) เกณฑ์กำรตัดสิน 𝑦̅1 − 𝑦̅2 ≤ 0.3𝜎𝑝𝑡 หำกผลกำรวิเครำะห์ตัวอย่ำงทดสอบใด  
ไม่มีควำมคงสภำพ จะไม่ประเมินผลกำรทดสอบควำมช ำนำญของตัวอย่ำงทดสอบนั้น 

 
9.4 กำรบรรจุและกำรติดฉลำกตัวอย่ำงทดสอบ 
ตัวอย่ำงทดสอบบรรจุขวดแก้วที่แห้งสะอำด มีฝำเกลียวปิดสนิท พันทับด้วยพำรำฟิล์ม ติดฉลำกระบุ

รำยละเอียด เช่น รหัสแผนงำน ชื่อตัวอย่ำงทดสอบ วันที่เตรียม และหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญ เป็นต้น 
 
9.5 กำรส่งตัวอย่ำงทดสอบ 

 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกจะได้รับ e-mail แจ้งเตือนจำกหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญแจ้งวันที่ส่งตัวอย่ำง
ทดสอบซึ่งจะได้รับตัวอย่ำงทดสอบทั้ง 4 ตัวอย่ำง รวมบรรจุในกล่องพัสดุไปรษณีย์ โดยมีวัสดุกันกระแทก         
เพ่ือป้องกันควำมเสียหำย พร้อมเอกสำรที่เกี่ยวข้องส่งให้สมำชิกทำงพัสดุไปรษณีย์ลงทะเบียนในสภำวะที่ไม่ควบคุม
อุณหภูมิและควำมชื้น ถึงห้องปฏิบัติกำร 

9.6 สภำวะกำรเก็บตัวอย่ำงทดสอบ 
เก็บตัวอย่ำงทดสอบในตู้เย็นอุณหภูมิ 2-8 องศำเซลเซียส 
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10. การตอบรับตัวอย่าง 

สม ำ ชิ ก  เ มื่ อ ไ ด้ รั บ ตั ว อ ย่ ำ ง ใ ห้ ก ร อก แ บบ ต อบรั บ ตั ว อย่ ำ ง แล ะ ร ำย ง ำ น ผล ก ำ รท ด ส อบ                                
ผ่ำนเว็บไซต์  https://bdn.go.th/pt  เลือกแผนกำรทดสอบ “Proficiency Testing of Narcotics in Urine/   
ด้ำนสำรเสพติดในปัสสำวะ” เลือกโปรแกรมกำรทดสอบ “กำรตรวจเบื้องต้นสำรเสพติดในปัสสำวะ ปี 2566” 
หัวข้อ “ตอบรับตัวอย่ำงทดสอบ” 

 
11. การด าเนินการทดสอบ 

ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกสำมำรถใช้วิธีทดสอบที่ใช้ในงำนประจ ำ ในกำรตรวจเบื้องต้นสำรเสพติดในปัสสำวะ
ซึ่งสำมำรถตรวจสำรเป้ำหมำยได้ เช่น ตรวจเบื้อต้นโดยใช้เครื่องมือที่มีหลักกำร immunoassay หรือชุดทดสอบ     
ทีใช้หลักกำร immunoassay  หรือใช้เทคนิค chromatography ต่ำงๆ เป็นต้น  
 

12. การรายงาน 
12.1 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกส่ งผลกำรทดสอบภำยในเวลำที่ ก ำหนด ที่  https://bdn.go.th/pt            

เลือกแผนกำรทดสอบ “Proficiency Testing of Narcotics in Urine/ด้ำนสำรเสพติดในปัสสำวะ”                  
เลือกโปรแกรมกำรทดสอบ “กำรตรวจเบื้องต้นสำรเสพติดในปัสสำวะ ปี 2566” หัวข้อ “ส่งผลกำรทดสอบ”      
โดยกรอกรำยละเอียดผลกำรทดสอบในแบบรำยงำนผลบนเว็บไซต์เท่ำนั้น  

12.2 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก สำมำรถรำยงำนผลเฉพำะรำยกำรที่ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกด ำเนินกำร        
โดยรำยงำนตรวจพบหรือตรวจไม่พบ 

12.3 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกจะได้รับรำยงำนผลกำรทดสอบและผลกำรประเมินซึ่งแสดงโดยใช้รหัส
ห้องปฏิบัติกำร 

12.4 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก ต้องไม่คัดลอกผลกำรวิเครำะห์ของผู้อ่ืนมำรำยงำนเป็นผลกำรวิเครำะห์     
ของตนเอง เพ่ือประโยชน์ในกำรประเมินระบบคุณภำพของหน่วยงำนและเป็นข้อมูลในส ำหรับพัฒนำห้องปฏิบัติกำร
ต่อไป 

 
13. การประเมินผล 

กำรประเมินผลกำรทดสอบถูกต้องและไม่ถูกต้อง ตำมผลกำรทดสอบที่รำยงำนพบและไม่พบตำมชนิด      
ที่เติม กำรประเมินผลในภำพรวมคิดเป็นร้อยละของห้องปฏิบัติกำรสมำชิกท่ีตอบถูกต้องและไม่ถูกต้อง 

 
14. แหล่งที่มาของความผิดพลาดของการทดสอบ 

ควำมผิดพลำดของกำรทดสอบที่ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกพึงระมัดระวังในกำรทดสอบ ซึ่งมีสำเหตุได้ดังนี้ 
14.1 เลือกชุดทดสอบไม่ตรงตำมชนิดสำรเป้ำหมำยที่ต้องกำรตรวจ 
14.2 กำรเลือกใช้ชุดทดสอบที่ไม่มีคุณภำพ มีค่ำ  cut-off  ที่ไม่เป็นไปตำมที่ก ำหนด ดังนั้นก่อนใช้          

ชุดทดสอบควรมีกำรตรวจเช็คคุณภำพชุดทดสอบกับสำรเป้ำหมำยที่รู้ค่ำแน่นอน 
14.3 กำรเก็บรักษำชุดทดสอบไม่เหมำะสม ไม่ปฏิบัติตำมคู่มือที่ก ำหนด เช่น เก็บในที่อุณหภูมิสูง        

เปิดชุดทดสอบก่อนใช้เป็นเวลำนำนท ำให้เสื่อมสภำพ เป็นต้น 

https://bdn.go.th/pt
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14.4 ใช้เครื่องมือในกำรทดสอบ เครื่องมือไม่ผ่ำนกำร calibrate หรือ ผลกำร calibrate ไม่ผ่ำนเกณฑ์กำร 
14.5 กำรแปลผลไม่ถูกต้อง เช่น กำรอ่ำนผลบวก/ลบของชุดทดสอบ ซึ่งตรงข้ำมกับชุดทดสอบกำรตั้งครรภ์ 

หรือ ชุดตรวจโควิด-19  
14.6 กำรบันทึกผลผิดพลำด บันทึกผลสลับตัวอย่ำง 

15. ความปลอดภัยขณะปฏิบัติงาน 
ปฏิบัติตำมหลักสำกลว่ำด้วยควำมปลอดภัยในห้องปฏิบัติกำร  ได้แก่ 
15.1   สวมเสื้อปฏิบัติกำร  ถุงมือยำง หน้ำกำกอนำมัย ทุกครั้งที่สัมผัสกับตัวอย่ำงปัสสำวะ 
15.2 กำรเตรียมตัวอย่ำงและสำรเคมีต่ำงๆ ต้องท ำในตู้ดูดควัน เพ่ือป้องกันอันตรำยจำกกำรสัมผัส      

หรือสูดดมสำรเคมี 
15.3  จัดกำรตัวอย่ำงด้วยควำมระมัดระวัง เพ่ือป้องกันกำรปนเปื้อนและกำรติดเชื้อ 
15.4  ล้ำงมือทุกครั้งหลังกำรตรวจวิเครำะห์ 

 
16. การรักษาความลับและการป้องกันการสมรู้ร่วมคิด 

16.1 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกแต่ละแห่งจะได้รับรหัสหน่วยงำน เพ่ือใช้ประกอบกำรอ่ำนผลกำรประเมิน   
กำรทดสอบ ของห้องปฏิบัติกำรตนเอง โดยหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญจะไม่เปิดเผยรหัสของสมำชิก             
แก่บุคคลอื่นที่ไม่เก่ียวข้อง 

16.2 ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกต้องบริหำรจัดกำร เรื่อง email/username และ password ที่ใช้เข้ำสู่ระบบ 
ให้เป็นควำมลับ กรณีมีกำรเปลี่ยนแปลงผู้รับผิดชอบ ต้องมีกระบวนกำรเพ่ือให้มั่นใจว่ำไม่มีกำรน ำ username และ 
password ไปใช้เข้ำสู่ระบบโดยมิได้รับควำมยินยอมจำกหน่วยงำนของห้องปฏิบัติกำรสมำชิกนั้น 

16.3 หน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญจะไม่เปิดเผยชนิดของสำรที่เติมลงในตัวอย่ำงทดสอบก่อนส่ง
รำยงำนให้แก่ห้องปฏิบัติกำรสมำชิก 

16.4 หน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญจะไม่เปิดเผยผลกำรทดสอบและผลกำรประเมินที่บ่งชี้ว่ำ          
เป็นของของห้องปฏิบัติกำรสมำชิกใด เว้นแต่ได้รับควำมยินยอมจำกห้องปฏิบัติกำรสมำชิกนั้นๆ หรือตำมค ำสั่งศำล
เพ่ือประกอบอรรถคดี หรือเพ่ือประโยชน์แก่สำธำรณะ 

16.5 หำกพบว่ำห้องปฏิบัติสมำชิกใดคัดลอกผลกำรวิเครำะห์ของผู้อ่ืนมำรำยงำนผล หน่วยงำนทดสอบ
ควำมช ำนำญจะไม่ท ำกำรประเมินผลกำรทดสอบให้กับห้องปฏิบัติกำรที่คัดลอกและห้องปฏิบัติกำรที่ให้คัดลอก
ข้อมูล  

 
17. ข้อปฏิบัติในกรณีตัวอย่างเสียหายหรือสูญหาย 

ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกจะได้รับ e-mail แจ้งเตือนจำกหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญแจ้งวันที่ส่งตัวอย่ำง
ทดสอบซึ่งจัดส่งทำงไปรษณีย์แบบด่วนพิเศษ (EMS) หำกไม่ได้รับตัวอย่ำงหรือตัวอย่ำงเสียหำยควรปฏิบัติดังนี้ 

 17.1 กรณีห้องปฏิบัติกำรสมำชิกได้รับตัวอย่ำงที่ไม่สมบูรณ์ ให้แจ้งหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญทันที
ตำมช่องทำงกำรติดต่อตำมข้อ 18 เพ่ือจัดส่งตัวอย่ำงให้ใหม่ โดยไม่ต้องส่งตัวอย่ำงเก่ำกลับคืนหน่วยงำนทดสอบ
ควำมช ำนำญ และห้องปฏิบัติกำรสมำชิกจะได้รับตัวอย่ำงใหม่ภำยใน 7 วัน 



 

U6602R1: การตรวจเบ้ืองต้นสารเสพติดในปัสสาวะ 

U6602R1 PT protocol V.0       หน้า 9 ของ 9 

ส ำนักยำและวัตถุเสพติด  กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ 

 17.2 หำกห้องปฏิบัติกำรสมำชิกไม่ได้รับตัวอย่ำงทดสอบหลังช่วงเวลำที่ก ำหนด 7 วัน หลังจำกกำรแจ้ง
เตือนกำรส่งตัวอย่ำงของหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญ ให้แจ้งหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญเพ่ือขอรับตัวอย่ำง
ใหม่ โดยก ำหนดส่งผลกำรทดสอบตำมควำมเหมำะสม 
 
18. การติดต่อสื่อสารกับห้องปฏิบัติการสมาชิก 

กรณีที่มีปัญหำหรือมีข้อสงสัยเกี่ยวกับแผนกำรทดสอบ ห้องปฏิบัติกำรสมำชิกสำมำรถติดต่อสื่อสำร       
กับหน่วยงำนทดสอบควำมช ำนำญได้ดังนี้ 

Website: https://bdn.go.th/pt หัวข้อ Contact us  
E-mail:  bdn.ptu@gmail.com 
โทรศัพท:์  0 2951 0000, 0 2589 9850-8 ต่อ 99161, 99162 
โทรสำร:  0 2580 5106 
 

19. ระยะเวลาด าเนินการ 

 กิจกรรม      เวลา 
 ส่งหนังสือเชิญสมัครและรับสมัคร  พฤศจิกำยน 2565 
 วันปิดรับสมัคร  31 มกรำคม 2566 
 ส่งตัวอย่ำงทดสอบ  กุมภำพันธ์-มีนำคม 2566 
 วันปิดรับรำยงำนผลทดสอบ  31 มีนำคม 2566 
 ส่งรำยงำนผลฉบับร่ำง  พฤษภำคม-มิถุนำยน 2566 
 ส่งรำยงำนฉบับสมบูรณ์  มิถุนำยน-กรกฎำคม 2566 
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